
2 notti in Valposchiavo
nel periodo invernale 

(da metà ottobre a metà maggio)



Italia

Valposchiavo

Alta Engadina
St. Moritz 1775 m s.l.m.
Ospizio Bernina 2253 m s.l.m.
478 m di dislivello
20 km
50 minuti di treno

Ospizio Bernina 2253 m s.l.m.
Campocologno 553 m s.l.m.
1700 m di dislivello
32 km
1 ora e 10 minuti circa di treno
👉 ogni fermata merita una sosta

Tirano 429 m s.l.m.
3 km
8 minuti di treno



Valposchiavo Plus

Con la Valposchiavo Plus potrai viaggiare liberamente sul Trenino Rosso per l’intera 

durata della tua vacanza nella tratta principale (Tirano - Ospizio Bernina). 

Potrai esplorare le bellezze del luogo con il giusto tempo 



Biglietto del Trenino Rosso per St. Moritz

Tipicamente nelle nostre proposte viaggio di 2 notti prevediamo il biglietto fino a St. 

Moritz per il giorno centrale della vacanza. 

Per soggiorni oltre le 2 notti consigliamo di acquistare il biglietto per St.Moritz in 

loco per poter scegliere il giorno in base al meteo e alle esigenze del momento.

Come acquistare il biglietto per St. Moritz quando sei in vacanza:

- presso la stazione di Poschiavo (è presidiata)

- sul treno (appena salito cerca subito il personale del treno)



Orari del Trenino Rosso



1° giorno di vacanza

Durante il check-in (camere pronte dal primo pomeriggio) 

ti verrà consegnata la Valposchiavo Plus

Idee:

- con il Trenino Rosso puoi andare fino a Tirano, fermarti a cena e rientrare con bus

- giro del lago di Poschiavo

- visita al borgo di Poschiavo



giorno centrale della vacanza

Giorno da dedicare al Trenino Rosso.

Idee:

- alla mattina andata verso St. Moritz senza soste

👉 il treno delle 7:32 da Poschiavo è sempre vuoto in quanto non parte da Tirano

- potrai fare soste in fase di rientro (c’è un treno ogni ora)

- se vorrai potrai andare fino a Tirano, cenare e rientrare con bus sostitutivo



ultimo giorno della vacanza

La Valposchiavo Plus vale fino a quando inizierà il tuo viaggio di rientro verso casa.

Puoi gestirlo come un giorno di relax prima di iniziare il viaggio verso casa oppure 

potrai vedere le fermate quello che non sei riuscito a visitare nei giorni precedenti.



St. Moritz

Capolinea della ferrovia del Bernina, St. Moritz è conosciuta in tutto il mondo per essere un riferimento per 

le vacanze invernali. Caratterizzano questa città dell'Engadina palazzi e boutique di lusso, impianti per lo sci 

da discesa e di fondo, uno splendido lago, sentieri per escursioni oltre al museo di Segantini.

1 ore e 30 è sufficiente per vedere la città.

Da segnalare:

- camminata al lago di Staz (accessibile in sicurezza anche non la neve)

- Pasticceria e caffè hanselmann.ch

- Pasticceria e caffè hotelhauser.ch/it/confiserie/

- Centro termale per adulti e bambini (bus dalla stazione) ovaverva.ch/it

https://www.hanselmann.ch/
https://hotelhauser.ch/it/confiserie/
https://www.ovaverva.ch/it


St. Moritz



St. Moritz



St. Moritz



Morteratsch

Dalla stazione in 50 minuti di facile camminata arriverai a toccare il ghiacciaio del Morteratsch. 

Durante il cammino troverai i cartelli che indicano dove arrivava il ghiaccio negli ultimi 140 anni... 

una prova concreta dei cambiamenti climatici in atto.

Fattibile in tutte le stagioni.



Morteratsch



Morteratsch



Ospizio Bernina

Il punto più alto della ferrovia del Bernina (2253 m s.l.m.). 

Potrai passeggiare intorno al lago bianco e al lago nero (in pieno inverno sono entrambi ghiacciati).

Fermarti ad Ospizio Bernina solo in caso di poca neve. 

Guarda all’andata verso St.Moritz la situazione neve ad Ospizio Bernina per valutare se fermati al ritorno.

Da segnalare:

- rifugio ospiziobernina.com (non aperto tutto l’anno)

https://www.ospiziobernina.com/


Ospizio Bernina



Ospizio Bernina



Alp Grüm

Punto panoramico raggiungibile solo in treno, a piedi o in mountain bike. 

Potrai ammirare tutta la Valposchiavo dall’alto e il ghiacciaio del Piz Palu.

Da segnalare:

- Rifugio alpgrum.com (non aperto tutto l’anno)

https://www.alpgrum.com/


Alp Grüm



Alp Grüm



Alp Grüm



Cavaglia

Cavaglia è famosa per le marmitte dei giganti del giardino dei ghiacciai, gioielli naturali frutto di glaciazioni 

millenarie e il percorso nel cuore dell'orrido di Cavaglia.

Da segnalare:

- Giardino dei ghiacciai (aperto da aprile ad ottobre) ggc.swiss 

https://ggc.swiss/it/


Cavaglia



Cavaglia



Cavaglia



Poschiavo

Splendido borgo Svizzero dove tutti parlano italiano. 

Potrai ammirare le antiche vie del centro storico, visitare musei e chiese, acquistare prodotti locali 100% BIO.



Lago di Poschiavo: fermate Le Prese e Miralago

E’ possibile fare tutto il giro del lago (7km) oppure metà (agli estremi del lago ci sono le fermate 

di Le Prese e Miralago). In caso di presenza di neve il percorso potrebbe non essere accessibile).



Tirano

Cittadina Italiana al confine con la Svizzera, capolinea del trenino del Bernina. Si trova tra la media e l'alta 

Valtellina, città slow e città del vino.



Struttura di base di una vacanza 2 notti in inverno

1° giorno: visitare la tratta Poschiavo - Tirano (valutare una sosta al lago di Poschiavo). 

2° giorno: partenza al mattino presto da Poschiavo con arrivo a St.Moritz senza effettuare soste. In fase di 

rientro fermata a Morteratsch (fattibile con ogni condizione meteo) per la camminata fino alla lingua del 

ghiacciaio.

3° giorno: possibilità di vedere le fermate di Ospizio Bernina (se non c’è molta neve), Alp Grum e Cavaglia

Consulenza pianificazione vacanza: pianificheremo insieme ogni dettaglio della tua vacanza sulla base 

delle tue preferenze, periodo e condizioni meteo.



VisitValposchiavo

visitvalposchiavo.ch

https://visitvalposchiavo.ch/

